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CURRICULUM VITAE 

 
MAURIZIO FERULLO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

POSIZIONE RICOPERTA Docente a T.I. di Scuola Secondaria di 
secondo grado Docente Universitario, 
Formatore, Istruttore 

 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

 Docente a tempo indeterminato di SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE 

Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca c/o Scuole 
Secondaria di Secondo Grado Attualmente in servizio presso LICEO 
REGINA ELENA ACIREALE - CT 

 

 

Dal 2002 ad oggi ISTRUTTORE FEDERALE GAF ,F.G.I. 

Dal 2001 al 2009 
allenatore della ginnasta olimpionica Carlotta Ferlito (Londra 2012, Rio 
2016) 

  

Dal 1997 ad oggi Giudice nazionale Federazione Ginnastica d’Italia sezione GAF 

Dal 1996 al 2003 
Direttore tecnico regionale femminile Federazione Ginnastica d’Italia 
(Comitato Regionale Sicilia) 

Dal 1993 al 2005 
Responsabile tecnico di GAF presso la palestra comunale di Catania e 
la società Salle Gym Acireale 

Dal 09 al 19 luglio 
2007 

Tecnico esperto acrobatica e trampolino all’U.E.G. Training Camp 
Tirrenia (18 paesi europei partecipanti) 

Dall’A.A. 1994/1995 
all’A.A. 2000/2001 

Docente di ginnastica educativa e ginnastica artistica presso l’I.S.E.F. 
di Catania 
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Dall’A.S. 2015/2016 

DOCENTE ESPERTO ESTERNO nell’ambito delle discipline sportive 
previste nella sezione del liceo scientifico sportivo “Tecnica e didattica 
della ginnastica artistica e fondamentali pratici della disciplina” presso il 
Liceo Scientifico Sportivo “Archimede” Acireale 

 
A.A. 2021/2022 

INCARICO DI DOCENZA DI “Teoria e metodologia dell’allenamento”, 
Modulo “Metodologia dell’allenamento, Teoria tecnica e didattica degli 
sport individuali” UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA- 
DIPARTIMENTO SCIENZE BIOMEDICHE E BIOTECNOLOGICHE 

 
A.A. 2022/2023 

INCARICO DI DOCENZA DI “Teoria e metodologia dell’allenamento”, 
Modulo “Metodologia dell’allenamento, Teoria tecnica e didattica degli 
sport individuali” UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA- 
DIPARTIMENTO SCIENZE BIOMEDICHE E BIOTECNOLOGICHE 

  

A.A. 2023/2024 

INCARICO DI DOCENZA DI “Teoria e metodologia dell’allenamento”, 
Modulo “Metodologia dell’allenamento, Teoria tecnica e didattica degli 
sport individuali” UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA- 
DIPARTIMENTO SCIENZE BIOMEDICHE E BIOTECNOLOGICHE 

 

A.A. 2024/2025 

INCARICO DI DOCENZA DI “Teoria e metodologia dell’allenamento”, 
Modulo “Metodologia dell’allenamento, Teoria tecnica e didattica degli 
sport individuali” UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA- 
DIPARTIMENTO SCIENZE BIOMEDICHE E BIOTECNOLOGICHE 

 

A.A. 2025/2026 

INCARICO DI DOCENZA DI “Teoria e metodologia dell’allenamento”, 
Modulo “Metodologia dell’allenamento, Teoria tecnica e didattica degli 
sport individuali” UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CATANIA- 
DIPARTIMENTO SCIENZE BIOMEDICHE E BIOTECNOLOGICHE 

A.A.2021/2022 
DOCENTE LABORATORI TFA M-EDF/01- MEDF/02 “Metodi e didattiche 
delle attivita’ motorie e sportive ” presso facoltà di Scienze Politiche e 
Sociali Università degli studi Catania (1 CFU-20 ore) corsi di formazione 
per il conseguimento della specializzazione per le attività di sostegno 
didattico agli alunni con disabilità scuola sec. di primo e secondo grado VI 
ciclo 

A.A. 2022/2023 
DOCENTE LABORATORI TFA M-EDF/01- MEDF/02 “Metodi e didattiche 
delle attivita’ motorie e sportive ” presso facoltà di Scienze Politiche e 
Sociali Università degli studi Catania (1 CFU-20 ore) corsi di formazione 
per il conseguimento della specializzazione per le attività di sostegno 
didattico agli alunni con disabilità scuola sec. di primo e secondo grado VII 
ciclo 

A.A. 2023/2024 
DOCENTE LABORATORI TFA M-EDF/01- MEDF/02 “Metodi e didattiche 
delle attivita’ motorie e sportive ” presso facoltà di Scienze Politiche e 
Sociali Università degli studi Catania (1 CFU-20 ore) corsi di formazione 
per il conseguimento della specializzazione per le attività di sostegno 
didattico agli alunni con disabilità scuola sec. di primo e secondo grado 
VIII ciclo 

A.A. 2024/2025 
DOCENTE LABORATORI TFA M-EDF/01- MEDF/02 “Metodi e didattiche 
delle attivita’ motorie e sportive ” presso facoltà di Scienze Politiche e 
Sociali Università degli studi Catania (1 CFU-20 ore) corsi di formazione 
per il conseguimento della specializzazione per le attività di sostegno 
didattico agli alunni con disabilità scuola sec. di primo e secondo grado IX 
ciclo 
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FORMATORE NAZIONALE 2ˆ e 3^.livello Federazione Ginnastica 
d’Iitalia EDS (esperto didattico specialistico) GAF (ginnastica artistica 
femminile) 

Componente gruppo di lavoro, aggiornamento unità didattiche, esperti 
didattici di sezione GAF 

Assistente P.S.O. (Piano Selezione Olimpica) Federazione Ginnastica 
d’Italia 

Tecnico responsabile GAF (Ginnastica Artistica Femminile) gym 
campus F.G.I. sede di Ragusa 

Tecnico Responsabile GAF (Ginnastica Artistica Femminile) Gym 
Campus F.G.I. sede di Cagliari 

Staff Tecnico GAF (Ginnastica Artistica Femminile) dei Gym Campus 
F.G.I. sede di Rimini, tecnico formatore moduli didattici md11/md12 

Staff Tecnico GAF (Ginnastica Artistica Femminile) Gym Campus F.G.I. 
sede di Riccione. 
Tecnico Responsabile GAF (Ginnastica Artistica Femminile) Gym 
Campus F.G.I. Sede Di Riccione. 

Responsabile tecnico GAF (Ginnastica  Artistica Femminile) Gym 
Campus diffuso F.G.I. sede Isola d’Elba 

staff tecnico GAF (ginnastica artistica femminile) Gym Campus di F.G.I. 
sede CLES (Trento) 

Tecnico Allenatore  Allenamenti Nazionali Estivi F.G.I. sez GAF 

Progetto “Ginnasticando” con alunni della scuola secondaria di primo 
grado Istituto San Luigi - Acireale 

Progetto “Ginnasticando” con alunni della scuola secondaria di primo 
grado Istituto San Luigi - Acireale 

Responsabile Tecnico della ASD Millennium di Ispica - Ragusa 

Tecnico responsabile corpo libero e trampolino F.G.I. delegazione 
italiana STAGE ALLENAMENTO INTERNAZIONALE U.E.G. 
presso il Centro Federale di Tirrenia - Pisa 

Direttore tecnico regionale femminile CR Sicilia Federazione Ginnastica 
d’Italia 

Membro dello staff tecnico del comitato regionale Sicilia F.G.I. sez. 
Artistica femminile 

Coordinatore e docente tutor progetti coerenti con gli obiettivi prioritari 
del PDM del MIUR: progetto formazione rivolta ai docenti specializzati 
sul sostegno per la promozione di figure di coordinamento, ai sensi 
della legge 107 art.1, comma 83 

A.A. 2025/2026 
DOCENTE LABORATORI TFA M-EDF/01- MEDF/02 “Metodi e didattiche 
delle attivita’ motorie e sportive ” presso facoltà di Scienze Politiche e 
Sociali Università degli studi Catania (1 CFU-20 ore) corsi di formazione 
per il conseguimento della specializzazione per le attività di sostegno 
didattico agli alunni con disabilità scuola sec. di primo e secondo grado X 
ciclo 
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Coordinatore e docente tutor progetti coerenti con gli obiettivi prioritari 
del PDM del MIUR: progetto formazione rivolta ai docenti specializzati 
sul sostegno per la promozione di figure di coordinamento, ai sensi 
della legge 107 art.1, comma 83 

 

Docente esperto PON “Spaziando insieme” codice identificativo 
10.1.1.a-fsepon-si-2017-2018 per il modulo dal titolo: educhiamo con lo 
sport istituto comprensivo statale “padre santo di guardo-quasimodo” 

Docente esperto PON “Arte circense” codice identificativo 10.1.1.a- 
fsepon-si-2017-2018 per il modulo dal titolo: educhiamo con lo sport 
istituto comprensivo statale “Federico II di Svevia” Mascalucia (CT) 

Docente esperto PON modulo “Sport & benessere 2” 3340 del 
23/03/2017-fse-si-2017-2018 

A.S. 2019/2020 
Docente esperto PON modulo “Dal gioco allo sport” scuola secondaria 
di primo grado, istituto comprensivo “Federico II di Svevia” Mascalucia 
(CT) 

Maggio 2022 RELATORE CONVEGNO INDETTO DALL’UNIVERSITÀ DI 

CATANIA “SPORT E DISABILITÀ” ( Sport ed inclusione . perché la 
disabilità non è un ostacolo) 

 

ISTRUZIONE E ABILITAZIONI ALL’INSEGNAMENTO 

 LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE MOTORIE (indirizzo tecnico sportivo) 

24/03/2003 
FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA – UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 
CATANIA 

 Votazione 110/ 110 e lode 

Giugno 1995 
Diploma di specializzazione insegnamento su posti di sostegno 

ISTITUTO ARDIZZONE GIOENI CATANIA 

1992 
Vincitore di Concorso per l’Abilitazione all’insegnamento A030 (Ed. Fisica 
negli istituti di Istruzione Secondaria di primo grado) - DM 23/03/1990 

1992 
Vincitore di Concorso per l’Abilitazione all’insegnamento A029 (Ed. Fisica 

negli istituti di Istruzione Secondaria di secondo grado) - DM 23/03/1990 

 DIPLOMA ISEF 

23/11/1989 Istituto Superiore Educazione Fisica di Palermo 

 Votazione 110/ 110 e lode 

 

 

CORSI DI FORMAZIONE 

30/06/2016 
Corso di formazione MIUR, 50 ore, per la promozione di figure di 
coordinamento su sostegno ai sensi della legge 107 art.1 comma 83 

30/06/2017 
Corso di formazione MIUR, 50 ore, per la promozione di figure di 
coordinamento su sostegno ai sensi della legge 107 art.1 comma 83 

15/09/2018 Corso di formazione EDS (esperto Didattico Specialistico) GAF 
(ginnastica artistica femminile) Federazione Ginnastica d’Italia 

20/04/2020 
Corso di formazione MIUR “creazione ed utilizzo di contenuti in 
realtà aumentata, virtuale e mista per la didattica a distanza” 

14/05/2020 
Corso formazione MIUR “Creazione ed utilizzo di contenuti in realtà 
aumentata, virtuale e mista” 

13/07/2020 
Corso su criteri ed indirizzi per individuazione delle tecnologie 
assistive per alunni diversamente abili 
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18/07/2020 
Formazione MIUR di II livello per docenti tutor coordinatori di scuola 
per la disabilità 25 ore, ai sensi della direttiva 170/2016 
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COMPETENZE PERSONALI 
Lingua madre Italiano 

 

Altre lingue 

COMPRENSIONE PARLATO 
PRODUZIONE 

SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione 
Produzione 

orale 

 

Inglese B2 B2 B2 B2 B2 

 CERTIFICAZIONE LINGUA INGLESE TRINITY COLLEGE B2 GRADE 9 

 Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

 

 
Competenze comunicative 

▪ Ottima capacità di parlare di fronte una platea grazie ai numerosi convegni cui si 
è partecipati come relatore 

▪ Esperienze professionali internazionali in ambito sportivo. 

▪ Docente presso lo stage internazionale Unione Europea Ginnastica 

▪ Relatore presso convegni e stage nazionali ed internazionale di ginnastica 
artistica 

 
 

 

Competenze organizzative e 

gestionali 

▪ Ottima capacità di lavorare in team con funzioni sia di leader sia di collaboratore 
grazie alla pluriennale esperienza nell’organizzazione di molteplici meeting 
sportivi internazionali. 

▪ Componente staff organizzativo Universiadi 1997, Campionati mondiali Aerobica 
1998 Senso dell’organizzazione (Esperienza di Stage, Scambi Culturali) 
Problem Solving. 

▪ Cooperative learning e attitudine a lavorare per obiettivi. 

▪ Massima capacità di interazione, flessibilità e versatilità. 

▪ Discreta esperienza nella gestione di progetti. 

 

Competenze professionali 

▪ Pluriennale esperienza lavorativa in istituti scolastici ad alto tasso 
d’immigrazione e/o dispersione scolastica. 

▪ Pluriennale esperienza lavorativa in classi con allievi in situazione di handicap 
psicofisico anche grave con partecipazione attiva al GLH di Istituto. 

 
Competenze informatiche 

▪ Utilizzo del personal computer: sistemi operativi windows, vista, mac. 

▪ CERTIFICAZIONE INFORMATICA EIPASS-B2 (EUROPEAN INFORMATIC 
PASSPORT) CONSEGUITO IN DATA 22/11/2014 

Altre competenze 
▪ Certificazione di BLSD (corso di primo soccorso, utilizzo defibrillatore) 
conseguito il 12 dicembre 2015 

Patente di guida ▪ Categoria B 

 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

Catania, 10/07/2026 Maurizio Ferullo 
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