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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 28.12.2000, N. 445 

 

Informazioni personali  

Nome/ Cognome CHIARAMONTE RITA 

Esperienza professionale  

Lavoro o posizione ricoperti 

sede lavorativa  

dirigente medico, specialista in Medicina Fisica e Riabilitativa 
ASP Catania. U.O.C. Disabilità, Riabilitazione Territoriale e Protesica 

Istruzione e formazione  

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

Dal 31/10/2020 al 31/10/2023  

DOTTORATO DI RICERCA INTERNAZIONALE IN NEUROSCIENZE (XXXVI CICLO) 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CATANIA 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

16/07/2019 
SPECIALISTA IN MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA (70/70 E LODE) 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CATANIA 

Date 
Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 

dell'istruzione e formazione 

07/07/2014 
SPECIALISTA IN OTORINOLARINGOIATRIA (70/70 E LODE) 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CATANIA 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo di organizzazione 

Erogatrice dell’istruzione e formazione 

24/02/2009 

ISCRITTA ALL’ORDINE DEI MEDICI DELLA PROVINCIA DI CATANIA 
ORDINE DEI MEDICI DELLA PROVINCIA DI CATANIA 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 
Nome e tipo di organizzazione 

Erogatrice dell’istruzione e formazione 

II SESSIONE 2008 

ABILITATA ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE MEDICA 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CATANIA 

 

Date 

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo di organizzazione 
Erogatrice dell’istruzione e formazione 

24/07/2008 

LAUREATA IN MEDICINA E CHIRURGIA (Classe 46/s) (110/110 E LODE) 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI CATANIA 
 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo     Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua: ITALIANO   Ottimo   Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo 

Lingua: INGLESE   Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali" nonché del 

Regolamento Europeo n. 679/2016 e per gli adempimenti previsti dal D.Lgs. 14 marzo 2013, n.33 riguardante gli obblighi di pubblicità, trasparenza e 

diffusione di informazioni da parte delle pubbliche amministrazioni.  

       

 

 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE - Dott.ssa Rita Chiaramonte 

Allegato A - Pubblicazioni su riviste internazionali dell’ultimo anno 

1. Pilot clinical trial on supportive rehabilitation care in neonatal intensive unit. Influence of ambient noise on premature infants. Chiaramonte R, 

Cioni M, Fiorenza G, Finocchiaro P, Conversano MA, Mattia CL, Caracciolo MC, Di Marco C, Rapisarda V, Betta PM, Vecchio M. J Perinatol. 

2025 May 14. doi: 10.1038/s41372-025-02322-0 
2. Impact of Adequate Disinfection Techniques for Ultrasound-Guided Injections in Musculoskeletal Rehabilitation: A Scoping Review. Alito A, 

de Sire A, Di Gesù M, Buccheri E, Borzelli D, Chiaramonte R, Longo UG, Ammendolia A, Vecchio M, Bruschetta D. Diagnostics (Basel). 

2025 Apr 5;15(7):933. doi: 10.3390/diagnostics15070933. 
3. Optimizing the Preoperative Preparation of Sarcopenic Older People: The Role of Prehabilitation and Nutritional Supplementation before Knee 

Arthroplasty. Pegreffi F, Chiaramonte R, Donati Zeppa S, Lauretani F, Salvi M, Zucchini I, Veronese N, Vecchio M, Bartolacci A, Stocchi V, 

Maggio M. Optimizing the Preoperative Preparation of Sarcopenic Older People. Nutrients. 2024 Oct 12;16(20):3462. doi: 10.3390/nu16203462 
4. Do proprioceptive training strategies with dual-task exercises positively influence gait parameters in chronic stroke? A systematic review. 

Vecchio M, Chiaramonte R, De Sire A, Buccheri E, Finocchiaro P, Scaturro D, Letizia Mauro G, Cioni M. J Rehabil Med. 2024 Aug 

15;56:jrm18396. doi: 10.2340/jrm.v56.18396 
5. Appendicular Skeletal Muscle Mass in Older Adults Can Be Estimated With a Simple Equation Using a Few Zero-Cost Variables. Buccheri E, 

Dell'Aquila D, Russo M, Chiaramonte R, Vecchio M.. J Geriatr Phys Ther. 2024 Oct-Dec 01;47(4):E149-E158. doi: 
10.1519/JPT.0000000000000420 

6. Effects of high-flow nasal therapy on swallowing function: a scoping review. Crimi C, Chiaramonte R, Vignera F, Vancheri C, Vecchio M, 

Gregoretti C, Carlucci A, Andersen T, Cortegiani A. ERJ Open Res. 2024 Jul 8;10(4):00075-2024. doi: 10.1183/23120541.00075-2024 
7. The Effectiveness of Goal-Oriented Dual Task Proprioceptive Training in Subacute Stroke: A Retrospective Observational Study. Chiaramonte 

R, D'Amico S, Caramma S, Grasso G, Pirrone S, Ronsisvalle MG, Bonfiglio MAnn Rehabil Med. 2024 Feb;48(1):31-41. doi: 

10.5535/arm.23086 
8. Damage for gain: The useful damage of the Pitcher's paradox. Chiaramonte R, Testa G, Russo A, Buccheri E, Milana M, Prezioso R, Pavone V, 

Vecchio M. Heliyon. 2024 Feb 1;10(3):e25401. doi: 10.1016/j.heliyon.2024.e25401  



2 
 

9. Effects of high-flow nasal therapy on swallowing function: a scoping review. Crimi C, Chiaramonte R, Vignera F, Vancheri C, Vecchio M, 

Gregoretti C, Carlucci A, Andersen T, Cortegiani A. ERJ OPEN RESEARCH, 2024  1-28. doi: 10.1183/23120541.00075-2024 

10. Anomalies of Midbrain/Hindbrain Development: Malformations of Cerebellum: Diagnosis, Classification, and Rehabilitative Hypothesis. Liotta 
E, Dierna F, Zanghì A, Salafia S, Vecchio M, Chiaramonte R, Cancemi G, Belfiore G, Basile A, Ruggieri M, Polizzi A. Journal of Pediatric 

Neurology. 2023 DOI: 10.1055/s-0044-1786788 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE - Dott.ssa Rita Chiaramonte 
Allegato B –corsi di formazione e corsi di aggiornamento  

- in qualità di relatore nell’ultimo anno 

1. TITOLO DEL CORSO 1° Congresso regionale percorsi di salute nella medicina territoriale: stato dell’arte e prospettive 

future  
Relazione: Esperienze Ex Articolo 26 a Catania 

ENTE ORGANIZZATORE  ASP Palermo 

LUOGO DI SVOLGIMENTO Astoria Palace Hotel, Via Montepellegrino, 62, Palermo 

DATA E DURATA DEL CORSO  14.06.2025 

2. TITOLO DEL CORSO Get Back To Move: A Technological Approach to Osteoarthritis Prevention and Movement 

Analysis - State of The Art  
Relazione: Diagnosi ecografica del ginocchio: tecnologie e applicazioni cliniche nella valutazione precoce dell’osteoartrosi 

ENTE ORGANIZZATORE  Università deglu Studi di Catania 

LUOGO DI SVOLGIMENTO Aula Magna Torre Biologica, via Santa Sofia, Catania  

DATA E DURATA DEL CORSO  11.06.2025 

3. TITOLO DEL CORSO II congresso Nazionale ANFI - Associazione Nazionale Fisiatria Interventistica   

Relazione: Il dolore cranio-facciale e l’articolazione temporo-mandibolare. Diagnosi e trattamenti mini-invasivi 

ENTE ORGANIZZATORE  ANFI Associazione Nazionale Fisiatria Interventistica  

LUOGO DI SVOLGIMENTO Four Points by Sheraton Catania Hotel  

DATA E DURATA DEL CORSO  23-25/05/2025 

4. TITOLO DEL CORSO Approccio multidisciplinare al paziente affetto da patologie Neurodegenative  
Relazione: Presa in carico e gestione del paziente affetto da patologie neurologiche 

ENTE ORGANIZZATORE  European Institute of Osteopathy 

LUOGO DI SVOLGIMENTO Istituto Europeo di Osteopatia, via Pola 39, Catania  
DATA E DURATA DEL CORSO  15.03.2025 

5. TITOLO DEL CORSO Gestione dei disturbi metabolici, del controllo del peso e della protezione osteomuscolare nel 

paziente in trattamento neuroriabilitativo  

Relazione: Osteo neuroriabilitazione e medicina di genere 
ENTE ORGANIZZATORE  Centro Neurolesi Bonino Pulejo -IECCS Messina 

LUOGO DI SVOLGIMENTO Sala Congressi – Camera di Commercio Piazza F.Cavallotti,3 - 98122 Messina 

DATA E DURATA DEL CORSO  31.01.2024-01.02.2024 

6. TITOLO DEL CORSO Up To Date Del Progetto Riabilitativo Individuale In Neuro -Riabilitazione  
Relazione: Disfagia nelle patologie neurologiche 

ENTE ORGANIZZATORE  O.D.A. Opera Diocesana Assistenza 

LUOGO DI SVOLGIMENTO O.D.A. Via S. Nullo n. 24, 95100 Catania.  
DATA E DURATA DEL CORSO  09.11.2024 

7. TITOLO DEL CORSO Congresso regionale S.I.R.N.: Gait and Balance in Neurological Rehabilitation. Focus on 

Integrative Approaches 
Relazione: La rieducazione vestibolare e propriocettiva: trattamento riabilitativo  

ENTE ORGANIZZATORE: Società Italiana di Riabilitazione Neurologica S.I.R.N. Sicilia  

 LUOGO DI SVOLGIMENTO Torre Biologica, via Santa Sofia n. 89, 95100 Catania.   
DATA E DURATA DEL CORSO 18-19.10.2024 

8. TITOLO DEL CORSO Mezzi diagnostici e terapeutici nelle MANI del fisiatra UP TO DATE  

Relazione: Prestazioni sanitarie nei nuovi LEA, opportunità e criticità  

ENTE ORGANIZZATORE: SIMFER Sicilia 
 LUOGO DI SVOLGIMENTO Le Dune, vle Kennedy 10 B, 95100 Catania.   

DATA E DURATA DEL CORSO 18-19.10.2024 

9. TITOLO DEL CORSO Congresso Nazionale Area Culturale Dolore e Cure Palliative - XXIII ACD 

Relazione: Effetto Antalgico della Tossina Botulinica nelle Distonie Focali 

ENTE ORGANIZZATORE  SIAARTI Società Italiana di Anestesia Analgesia Rianimazione e Terapia Intensiva  

LUOGO DI SVOLGIMENTO Palermo, Palazzo Sant’Elia  
DATA E DURATA DEL CORSO  19.02.2024 – 21.06.2024 

10. TITOLO DEL CORSO Congresso Regionale SIMFER “Mezzi diagnostici e terapeutici nelle mani del fisiatra. Up To date” 

Relazione: Prestazioni Sanitarie nei nuovi LEA, opportunità e criticità 

ENTE ORGANIZZATORE  SIMFER Sicilia 
LUOGO DI SVOLGIMENTO Catania, Vle Kennedy 108  

DATA E DURATA DEL CORSO   08.06.2024 – 09.06.2024 

11. TITOLO DEL CORSO Sinergy. Formazione integrata per Fisioterapisti e Fisiatri in Emofilia 

Relazione: Tecniche di bendaggio, trattamenti con mezzi fisici, gestione olistica del paziente affetto da artropatia emofilica 
ENTE ORGANIZZATORE  Summeet  

LUOGO DI SVOLGIMENTO Firenze, NilHotel  
DATA E DURATA DEL CORSO   04.05.2024 

12. TITOLO DEL CORSO Il bambino disfagico 

Relazione: Abilità motorie e controllo posturale 

ENTE ORGANIZZATORE  Corso Nazionale di aggiornamento Società Italiana di Foniatria e Logopedia  

LUOGO DI SVOLGIMENTO Catania, Hotel Villa Itria - Viagrande  

DATA E DURATA DEL CORSO   12.04.2024 - 13.04.2024 

13. TITOLO DEL CORSO 10 anni di evidenza scientifica del nuovo corsetto lionese ARTBrace: dalla tradizione all’innovazione 

Relazione: Approccio fisiochinesioterapico nel trattamento conservativo delle scoliosi neuromuscolari 
ENTE ORGANIZZATORE  Università degli Studi di Enna Kore  

LUOGO DI SVOLGIMENTO Unikore Facoltà di Medicina e Chirurgia – Enna  

DATA E DURATA DEL CORSO   08-03-2024 – 09.03.2024 
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14. TITOLO DEL CORSO XXIII Congresso Nazionale S.I.R.N. 
Relazione: Influenza del Rumore Ambientale sui Neonati Prematuri. Studio Clinico Pilota sul Trattamento Riabilitativo in Terapia 

Intensiva Neonatale 

ENTE ORGANIZZATORE  S.I.R.N. Società Italiana di Riabilitazione Neurologica  
LUOGO DI SVOLGIMENTO Firenze, Palazzo dei Congressi, Piazza Adua, 1, 50123 Firenze FI  

DATA E DURATA DEL CORSO 15.02.2024-17.02.2024 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE - Dott.ssa Rita Chiaramonte 

Allegato C – Attività didattica, e responsabilità scientifica dell’ultimo anno 

1. Oggetto del corso: “Valutazione Posturale Strumentale nel Sistema Odonto-Vestibolo-Visivo”. MED-34 
organizzato da: Università degli studi di Catania - Master Universitario di 1° livello in “Posturologia e scienze 

dell’esercizio fisico”  

Tenutosi in Comparto 10, via Santa Sofia n. 87, 95100 Catania .  
in data 15.11.2024 

in qualità di Docente 

2. TITOLO DEL CORSO Congresso regionale S.I.R.N.: Gait and Balance in Neurological Rehabilitation. Focus on 

Integrative Approaches 

Relazione: La rieducazione vestibolare e propriocettiva: trattamento riabilitativo  

ENTE ORGANIZZATORE: Società Italiana di Riabilitazione Neurologica S.I.R.N. Sicilia  

LUOGO DI SVOLGIMENTO Torre Biologica, via Santa Sofia n. 89, 95100 Catania.   

DATA E DURATA DEL CORSO 18-19.10.2024 

 

 

Catania, 03.03.26 


