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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

             INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  [COTTONE, FABIO MASSIMO] 

Indirizzo  [ ] 

Telefono   

Fax   

E-mail   

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  [ ] 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun impiego pertinente 
ricoperto. ] 

 

1) Dal  2007 al 2025 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 I.I.S. “Q. CATAUDELLA” – SCICLI 

• Tipo di azienda o settore  ISTITUTO SECONDARIO SUPERIORE DI 2^ GRADO 

• Tipo di impiego  DOCENTE SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE (EX EDUCAZIONE FISICA) 

• Principali mansioni e responsabilità  ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO A T.I.  

2) Dal  2006 al 2007 

I.I.S. “Q. CATAUDELLA” SCICLI 

ISTITUTO SECONDARIO SUPERIORE DI 2^ GRADO 

INSEGNANTE DI SOSTEGNO AREA PSICOMOTORIA 

ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO A T.I. 

3) Dal  2001 al 2006 

IPSAR “PRINCIPI GRIMALDI” – MODICA 

ISTITUTO SECONDARIO SUPERIORE DI 2^ GRADO 

INSEGNANTE DI SOSTEGNO AREA PSICOMOTORIA 

ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO A T.I.  

4) Dal 2000 al 2001 

SCUOLA MEDIA “DON MILANI” SCICLI – SCUOLA MEDIA “MICCICHE’ LIPPARINI” SCICLI 

SCUOLA MEDIA 

INSEGNANTE DI SOSTEGNO 

ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO A T.D. 

5) Dal 1999 al 2000 

ISTITUTO MAGISTRALE COMUNALE L.R. – SCICLI 

ISTITUTO ISTRUZIONE SECONDARIA DI 2^ GRADO 

DOCENTE DI EDUCAZIONE FISICA 

ATTIVITA’ DI INSEGNAMENTO A T.D. 

6) Dal 1999 al  2000 

ANFFAS – SEDE DI RAGUSA, SEZIONE DI DONNALUCATA (SCICLI)  -  

ONLUS 

OPERATORE ANFFAS 
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DIRETTORE LABORATORIO PSICOMOTRICITA’ PER PERSONE CON DIFFERENTI 
ABILITA’ (soggetti adulti con disabilità mentali) 

7) Dal 1995 al 2004 

ATTIVITA’ PROFESSIONALE DI CHINESIOLOGO  

ATTIVITA’ PSICOMOTORIA A FAVORE DI SOGGETTI NORMODOTATI E DISABILI 

GINNASTICA CORRETTIVA CON E SENZA CORSETTO ORTOPEDICO  

8) dal 1988 al 1990 

JUDO CLUB KOIZUMI SCICLI A.S.D. 

Sede corso Umberto I, 211/b – Scicli  

QUALIFICA DI ALLENATORE DI JUDO  

INSEGNAMENTO TECNICO DEL JUDO A FAVORE DI SOGGETTI NORMODOTATI E 
DISABILI MENTALI 

9) Dal 1990 al 2010 

 JUDO CLUB USHIJIMA A.S.D.  – POZZALLO 

Sede Via Filippo Turati, 4 . Pozzallo 

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 

QUALIFICA ISTRUTTORE JUDO 

INSEGNAMENTO TECNICO DEL JUDO A FAVORE DI SOGGETTI NORMODOTATI E 
DISABILI MENTALI 

10) Dal  2011 al 2015 

JUDO CLUB NAGAOKA A.S.D. - SCICLI 

Sede Viale Australia - Scicli 

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 

QUALIFICA ISTRUTTORE DI JUDO 

INSEGNAMENTO TECNICO DEL JUDO A FAVORE DI SOGGETTI NORMODOTATI E 
DISABILI MENTALI 

11) Dal 2005  al 2025 

A.S.D. KINESIS 

Sede Via Stanislao Carrabba, 6  – SCICLI 

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA 

TECNICO SPORTIVO  (Ginnastica finalizzata alla salute e al fitness)  

INSEGNAMENTO TECNICO DI GINNASTICA POSTURALE A FAVORE DI SOGGETTI 
NORMODOTATI E DISABILI MENTALI 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  [ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente 
frequentato con successo. ] 

 

2023  

SALVAMENTO ACADEMY  

OPERATORE BLS-D 

Codice ATTESATO XiIWaEPcG9 

 

2020  

CERTIFICAZIONE EIPASS (Europain Informatics Passport) – Basic Level -    

USER CODE B400440533 

 

2018  

UNIVERSITA’ TELEMATICA “PEGASO”  

MASTER DI 1^ Livello in “POSTUROLOGIA” CON VOTI 30/30 e Lode 

 

2018  

SOCIETA’ NAZIONALE DI SALVAMENTO – VIA LUCCOLI, 24/4 - GENOVA 

OPERATORE BLS-D  

BREVETTO N. 18 - 0000842 –  

Brevetto aggiornato in data 08/02/2020 e valevole fino al 08/02/2022 
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2017  

UNIVERSITA’ TELEMATICA “PEGASO”  

MASTER DI 1^ Livello  in “NUOVE STRATEGIE DIDATTICHE NELL’INSEGNAMENTO DELLE  
SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE”  CON VOTI 28/30 

 

2016  

UNIVERSITA’ TELEMATICA “PEGASO”  

MASTER DI 1^ Livello  in “NUOVE METODOLOGIE DIDATTICHE PER LE ATTIVITA’ 
MOTORIE E SOCIALI”  CON VOTI 26/30 

 

2010 

ACQUISIZIONE QUALIFICA FIJLKAM CINTURA NERA 4^ DAN DI JUDO 

 

2004  

ACQUISIZIONE QUALIFICA FIJLKAM CINTURA NERA 3^ DAN DI JUDO 

 

2000 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 S.S.I.S. - UNIVERSITA’ DI CHIETI IN COLLABORAZIONE CON L’A.N.S.I.  

(Associazione Italiana Scuola Italiana) SEDE DI RAGUSA  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE POLIVALENTE PER LE ATTIVITA’ DI SOSTEGNO ALLE 
CLASSI CON PRESENZA DI ALUNNI IN SITUAZIONE DI HANDICAP 

• Qualifica conseguita  INSEGNANTE DI SOSTEGNO CON VOTI 30/30 

 

1992 

FIJLKAM – FEDERAZIONE ITALIANA JUDO KARATE ARTI MARZIALI 

SCUOLA NAZIONALE PER L’ACQUISIZIONE DELLA QUALIFICA DI INSEGNANTE  

TECNICO DI JUDO 

ISTRUTTORE DI JUDO C.N. 2^ DAN 

 

1992 

ABILITAZIONE INSEGNAMENTO EDUCAZIONE FISICA NEGLI ISTITUTI DI ISTRUZIONE 
SECONDARIA DI 2^ GRADO (CONCORSO A CATTEDRE INDETTO CON D.M. 13/3/1990) 
CON PUNTI 82/100 – GRADUATORIA PROVVEDITORATO PROVINCIA DI RAGUSA 

• Livello nella classificazione   
nazionale (se pertinente) 

  

1991 

U.N.C. - UNIONE NAZIONALE CHINESIOLOGI – DELEG. TERR. SICILIA  - SEDE DI 
MILAZZO 

CORSO DI CHINESIOLOGIA DI BASE 

CHINESIOLOGO  

 

1991  

ABILITAZIONE INSEGNAMENTO EDUCAZIONE FISICA NEGLI ISTITUTI DI ISTRUZIONE 
SECONDARIA DI 1^ GRADO (CONCORSO A CATTEDRE INDETTO CON D.M. 13/3/90) CON 
PUNTI 74/100   - GRADUATORIA PROVVEDITORATO PROVINCIA DI RAGUSA 

 

1988 

CONI - COMITATO PROVINCIALE DI RAGUSA 

CORSO DI FORMAZIONE PER DIRIGENTI SPORTIVI 

MANAGER DELLO SPORT 

 

1988 

CONI - COMITATO PROVINCIALE DI RAGUSA 

CORSO DI FORMAZIONE PER ISTRUTTORI SPORTIVI 

ISTRUTTORE CENTRI DI AVVIAMENTO ALLO SPORT 

 

1987  

ACQUISIZIONE QUALIFICA FIJLKAM CINTURA NERA 1^ DAN DI JUDO 
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1987 

ISTITUTO SUPERIORE STATALE DI EDUCAZIONE FISICA – ROMA 

DIPLOMA DI EDUCAZIONE FISICA CON VOTI 110/110 

 

1982 

ISTITUTO TECNICO COMMERCIALE “ARCHIMEDE” MODICA 

DIPLOMA DI RAGIONIERE E PERITO COMMERCIALE CON VOTI 46/60 

 
  
 
  Organizzazione di eventi sportivi, gestione di gruppi, progettazione Business Plan   
  nel settore dell’associazionismo sportivo, esperienza nella conduzione di corsi di  
  judo per disabili mentali e normodotati, esperienza nella conduzione di corsi di                   
ginnastica posturale         

MADRELINGUA  [ITALIANO ] 

 

ALTRE LINGUA 
 

  [ INGLESE ] 

• Capacità di lettura  [ Indicare il livello:  mediocre ] 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello:  mediocre ] 

• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello:  mediocre ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]  

 

Esperienza di insegnamento nel campo delle attività motorie e sportive  

sia a livello scolastico che in strutture ed associazioni sportive dilettantistiche. 

Esperienza come dirigente sportivo di associazioni sportive dilettantistiche.  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]  

 

ATTIVITA’ DIRIGENZIALE IN ASSOCIAZIONI SPORTIVE DILETTANTISTICHE 

ATTIVITA’ DI COORDINAMENTO DEI GRUPPI SPORTIVI SCOLASTICI 

ATTIVITA’ DI COORDINAMENTO DEI CONSIGLI DI CLASSE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]  

 

 LIVELLO BASE DI COMPETENZE INFORMATICHE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]  

 

LIVELLO BASE DI COMPETENZE NEL CAMPO MUSICALE (hobby della tromba)  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]  

 

PATENTE O PATENTI  PATENTE DI GUIDA categorie A e B 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

                ED INCARICHI 
 

 [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 

-GIA’ SOCIO ONORARIO del GSS – Gruppo Studio Scoliosi e Patologie Vertebrali; 

 

-SOCIO UNC – Unione Nazionale Chinesiologi; 

 

- DIRIGENTE SPORTIVO (legale rappresentante) Associazione Sportiva Dilettantistica JUDO 
CLUB USHIJIMA” – Pozzallo dal 1990 al 2010; 

 

- DOCENTE INCARICATO attività psicomotoria per alunni sez. scuola materna Istituto 
Comprensivo “Don Lorenzo Milani” Scicli anno scolastico 2002/03; 

 

- DOCENTE INCARICATO corso di aggiornamento per insegnanti di scuola elementare Istituto 
“E. Vittorini” Donnalucata anno scolastico 2006/07; 

 

- DOCENTE ESPERTO  nel progetto “la Fisica del Karate” per il modulo “Corso di Cinesiologia – 
lo sviluppo psicomotorio” Istituto “Q. Cataudella” Scicli – anno scolastico 2007/2008 – 

 FONDI PON /POR/FSE);    

 

- RELATORE nel convegno di chiusura del progetto “Diversamente Professionisti” Progetto n. 
2007.IT.051.PO.003/III/G/F/6.2.1/0151 - CUP G25E12000200009- Scicli 30/09/2015 

 

- DIRETTORE TECNICO SPORTIVO  presso “Associazione Sportiva dilettantistica KINESIS” di 
Scicli dal 2005 al 2024;  

 

- DOCENTE ESPERTO nel PON “Sport e socialità” – 30 ore presso IIS “Q. CATAUDELLA” 

SCICLI – anno scolastico 2021/2022; 

 

- DOCENTE ESPERTO nel PON “Sport e socialità” – 30 ore presso IIS “Q. CATAUDELLA” 

SCICLI – anno scolastico 2022/2023; 

  

- DOCENTE ESPERTO nel PON “Sport e socialità” – 60 ore presso IIS “Q. CATAUDELLA” 

SCICLI – anno scolastico 2024/2025; 

 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]  

 
Scicli lì 13/10/2025       
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