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Informazioni personali  

Cognome e nome:  Frittitta Lucia  

Tel:    +390957598750 (lavoro)  

E-mail    lucia.frittitta@unict.it   

codice fiscale     

cittadinanza   Italiana  

 

 

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

 

POSIZIONE ATTUALE 

• Direttrice, Dipartimento Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli Studi di Catania (2022-2026) 

• Professore Ordinario, Scienze Tecniche e Dietetiche Applicate (MEDS-08/C), Dipartimento di Medicina Clinica e 

Sperimentale, Università degli Studi di Catania (da 1/10/2017) 

• Responsabile UOSD Centro Antidiabete e per il trattamento dell’obesità (da 1/2/2023 ad oggi), P.O. Garibaldi 

Nesima, ARNAS Garibaldi, Catania 

• Dirigente Medico in convenzione Università degli Studi di Catania e ARNAS Garibaldi (da 01/11/2001) 

 

 

POSIZIONI PRECEDENTI  

• Professore Associato, (SSD MED/49), Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale, Università degli 
Studi di Catania (da 1/11/2013 a 30/09/2017)  

• Professore Associato di Endocrinologia  (SSD MED/13), Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli 
Studi di Catania (dal 1/11/01 a 31/10/2013)  

• Responsabile UOS di Diabetologia, Centro di Riferimento Regionale per il Diabete, ARNAS Garibaldi, P.O. 
Garibaldi-Nesima, Catania (dal 26/06/2013 al 6/5/2014) e, in seguito, responsabile della stessa Unità 
Operativa con denominazione UOS di Diabetologia, Obesità e Dietologia associata all’UOC di 
Endocrinologia (fino al 31/01/2023) 

• Responsabile UOS di Fisiopatologia e Clinica dell'Obesità, articolazione dell’UOC di Endocrinologia, ARNAS 
Garibaldi, P.O. Garibaldi-Nesima, Catania (dal 20/4/2007 al 25/06/2013)  

• Dirigente Medico a tempo pieno in convenzione, Ospedale Garibaldi, Catania (dal 2001 a oggi)  

 

 

CURRICULUM FORMATIVO 

• Idoneità Professore Ordinario (I Fascia) MED/49 -i Scienze Tecniche e Dietetiche associate (01/12/2014) 

• Professore Associato (II fascia) MED/13 – Endocrinologia (11/09/2001) 
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• Assegno di Ricerca, Istituto di Medicina Interna, Malattie Endocrine e Metaboliche, Università degli Studi di 

Catania (1/05/99 -31/10/2001) 

• Borsa di Studio Internazionale della “Juvenile Diabetes Foundation (JDF) International” per il progetto di ricerca 

”Ruolo della glicoproteina PC-1 nella resistenza insulinica” (1996 - 1998) 

• Dottorato di Ricerca in Scienze Endocrinologiche e Metaboliche, Università di Napoli, Federico II (1992-96). 

Dottore di Ricerca in data 03/07/1997, discutendo la tesi dal titolo: "Difetti molecolari precoci nella patogenesi 

della resistenza insulinica umana" 

• Ricercatore (Research Fellow) presso il laboratorio di "Division of Diabetes and Endocrine Research", Mount 

Zion Hospital, Università di San Francisco (UCSF), California, USA (direttore Prof. I. D. Goldfine) (Gennaio 1992 – 

Maggio 1993) 

• Borsa di Ricerca dell’Associazione Italiana Ricerca Cancro (AIRC), Istituto di Endocrinologia, Università di 

Catania, Catania (1991-1992) 

• Scuola di Specializzazione in Endocrinologia, Università degli Studi di Catania (1987-1990). Diploma di 

Specialista in Endocrinologia in data 26/11/1990, votazione 50/50 e lode 

• Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (1981-87) Università di Catania. Diploma di Laurea in data 29/10/1987 

con voto 110/110 e lode 

 

 


	• Borsa di Ricerca dell’Associazione Italiana Ricerca Cancro (AIRC), Istituto di Endocrinologia, Università di Catania, Catania (1991-1992)

