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DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE E BIOTECNOLOGICHE 
CORSO DI LAUREA IN SCIENZE E TECNICHE DELLE ATTIVITA’ MOTORIE PREVENTIVE E ADATTATE 
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   A.A. 2025/2026 

I Semestre 
Dal 13/10/2025 al 23/01/2026 - VACANZE DI NATALE e APPELLI ADDIZIONALI dal 15/12/2025 al 06/01/2026. 
Eventuali lezioni addizionali potranno essere concordate con la Presidenza.  

 

 

CORSO INTEGRATO INSERGNAMENTO DOCENTE 

BIOCHIMICA E FISIOLOGIA 
DELLA PRESTAZIONE MOTORIA 

Fisiologia del Movimento (3 CFU – 21 
ore) 

Prof. Nunzio Vicario 

Biochimica della Nutrizione (3 CFU – 
21 ore) 

Prof. Daniele Tibullo 
Prof. Ignazio Barbagallo 

Valutazione della Prestazione motoria 
(2 CFU – 30 ore) 

Prof. Federico Roggio 

CHINESIOLOGIA E METODO 
SCIENTIFICO 

Chinesiologia Applicata (3 CFU – 37 
ore)  

Prof. Giuseppe Musumeci 

Metodologia della Ricerca (2 CFU – 22 
ore) 

Prof. Giuseppe Musumeci 

Biomeccanica dello Sport (3 CFU – 37 
ore) 

Prof. Alessandra Amato 

MEDICINA INTERNA, 
FARMACOLOGIA E BIOCHIMICA 
CLINICA 

Medicina Interna e dello Sport (3 CFU 
– 21 ore) 

Prof. Agostino Gaudio 

Farmacologia (3 CFU – 21 ore) Prof. Giuseppina Cantarella 
Prof. Chiara Burgaletto 

Biochimica Clinica e dell’Esercizio 
Fisico (2 CFU – 14 ore) –  
Le lezioni si terranno solo a Ottobre e a 
Gennaio 

Prof. Vittorio Calabrese 

 

  

I ANNO 
I° SEM. 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 Aula 3 Aula 3 Aula 3 Aula 3 Aula 3 

8:00 BIOCHIMICA 
DELLA 

NUTRIZIONE 

FARMACOLOGIA   BIOMECCANICA 
DELLO SPORT 

 9:00 CHINESIOLOGIA 
APPLICATA E 

METODOLOGIA 
DELLA RICERCA 

10:00 

11:00 BIOCHIMICA 
CLINICA 

DELL’ESERCIZIO 
FISICO 

 

FISIOLOGIA DEL 
MOVIMENTO 

 

MEDICINA 
INTERNA 

12:00 

13:00 

14:00      

15:00    VALUTAZIONE 
DELLA 

PRESTAZIONE 
MOTORIA 

 

16:00 

17:00 
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CORSO INTEGRATO INSERGNAMENTO DOCENTE 

CLINICA E RIABILITAZIONE Malattie dell’Apparato Locomotore (3 
CFU – 21 ore) 

Prof. Vito Pavone 

Medicina Fisica e Riabilitativa (3 CFU 
– 21 ore) 

Da definire 

Neurologia (3 CFU – 21 ore) Prof. Giovanni Mostile 
SOCIOLOGIA DEI PROCESSI 
CULTURALI E COMUNICATIVI 

Sociologia dei processi culturali e 
comunicativi (5 CFU – 35 ore) 

Da definire 

ATTIVITÀ MOTORIA ADATTATA 
PER ONCOLOGIA E DISABILITÀ 

Attività motoria adattata per 
oncologia e disabilità (6 CFU – 67 ore) 

Prof. Luca Petrigna 

 

Le lezioni saranno al Corpo aule di Via San Nullo. Aula 3, Palazzo dell'Etna - 
piano terra (ala Ovest), Via San Nullo 5/I, Catania.  

II ANNO 
I° SEM. 

Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

 Aula 3 Aula 3 Aula 3 Aula 3 Aula 3 

8:00    MALATTIA 
DELL’APPARATO 

LOCOMOTORE 
 

 

9:00 

10:00 

11:00   MEDICINA FISICA E 
RIABILITATIVA 

 

 

12:00 

13:00 

14:00      

15:00 ATTIVITÀ 
MOTORIA 

ADATTATA PER 
ONCOLOGIA E 

DISABILITÀ 

SOCIOLOGIA ATTIVITÀ 
MOTORIA 

ADATTATA PER 
ONCOLOGIA E 

DISABILITÀ 

 NEUROLOGIA 

16:00 

17:00 


