
 

 

 

 

Egregio Presidente,   

 

 

con la presente abbiamo il piacere di informarLa che Sport e Salute e il Ministero dell’istruzione e del 

merito promuovono il progetto nazionale “Scuola Attiva kids” per l’a.s. 2023/2024 dedicato a tutte le 

scuole primarie d’Italia. 

 

In particolare, il progetto «Scuola attiva kids», realizzato con la partecipazione delle Federazioni 

Sportive Nazionali e del Comitato Italiano Paralimpico per favorire la partecipazione degli alunni con 

disabilità, mira a promuovere e sviluppare l'attività motoria e la cultura sportiva nella scuola primaria, 

ampliare il tempo attivo degli alunni, diffondendo i corretti stili di vita e l’educazione alimentare tra gli 

studenti, gli insegnanti e le famiglie. 

 

Figura centrale del progetto è quella del Tutor sportivo scolastico - laureato in Scienze motorie ed 

appositamente formato su questa fascia di età - quindi la proposta «Scuola attiva kids» offre una 

opportunità di lavoro per i laureati ed i laureandi che a partire da 16 ottobre 2023 fino al 6 novembre 

2023 potranno candidarsi sulla apposita piattaforma informatica attraverso il seguente link: 

https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/primaria.html   

 

Pertanto, con la presente Le chiediamo cortesemente di diffondere la comunicazione di avvenuta 

partenza del progetto tra i laureati, sia triennale, sia magistrale e laureandi (entro marzo 2024) in 

Scienze Motorie, della Sua Facoltà al fine di dar loro l’opportunità di candidarsi per partecipare al 

progetto Scuola Attiva kids in qualità di Tutor sportivo scolastico. 

Tutti i dettagli sulle candidature sono presenti sull’Avviso pubblico, disponibile sul sito di Sport e Salute 

al link sopra indicato. 

 

Nel dettaglio il Tutor supporta gli insegnanti di tutte le classi per la programmazione dell’attività 

motoria e sportiva realizzata direttamente nelle classi 2ª e 3ª;  favorisce la collaborazione e il raccordo 

tra scuola e sistema sportivo territoriale ed offre sostegno per le proposte trasversali in tutte le classi: 

supportando la realizzazione della campagna informativa “AttiviAMOci” sull’educazione alimentare e 

movimento, nonché la realizzazione del relativo contest previsto dal Progetto; garantendo la 

programmazione e l’organizzazione dei Giochi di fine anno scolastico, coinvolgendo eventualmente 

Organismi e società sportive del territorio e collaborando all’organizzazione ed alla realizzazione delle 

Giornate del Benessere, uscite didattiche che prevedono passeggiate e attività fisica in ambiente 

naturale, qualora il Plesso scelga di aderire a tale attività. 

 

Il Progetto, inoltre, crea anche sinergie didattiche, formative e organizzative con la nuova figura 

dell’insegnante di Educazione motoria per la scuola primaria, introdotta con la L. n. 234/2021 e prevista 

per l’a.s. 2023/2024 nelle classi 4^ e 5^ della scuola primaria. 

 

https://www.sportesalute.eu/progettoscuolattiva/primaria.html


Auspicando una fattiva adesione, la ringraziamo in anticipo per la preziosa collaborazione ed inviamo 

cordiali saluti. 

          

 

 

 

Germana Vinci  

 Coordinatore Regionale Sicilia  

 Sport e Salute  

 


