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Ore 8.30 - Registrazione dei partecipanti

Ore 9.00 - Inaugurazione e saluti istituzionali

Alberto Sardella: «Fragilità emotiva nell’anziano?

Verso una possibile nuova definizione»

Federico Roggio: «The role of action observation

and motor imagery in the motor decline of major

musculoskeletal pathologies»

Domenica Tasca: «Malattia di Parkinson: modelli e

percorsi riabilitativi»

Discussione

Ore 10.45 – Dialogo a due voci: Disturbi del

sonno nella popolazione anziana

Moderatori: Vittorio Lenzo, Pietro Marano, 

Giuseppe Lanza: «Disturbi del sonno nell’anziano:

caratteristiche cliniche ed impatto sul funzionamento

cognitivo: il punto di vista del neurologo»

Christian Franceschini: «Il complesso link tra

sonno e salute nell’anziano: il punto di vista dello

psicologo clinico»

Discussione

11.30 - Coffe break

Ore 12.00 - Lettura

Introduce: Filippo Caraci

Edoardo Spina: «Ricorso agli antidepressivi nel

paziente anziano: tra sfide ed opportunità»

Ore 13.00 – Light Lunch

Ore 14.30 – Presentazione del volume «Psicologia

Clinica dell’Invecchiamento» (Il Mulino, 2025)

Introducono: Maria C. Quattropani, Alberto Sardella

Intervengono: Elisa Di Rosa, Luciano Peirone e

Rabih Chattat

Ore 16.00 – SESSIONE GIOVANI

Moderatori: Sabrina Castellano, Manuela Pennisi

Aurora Palmigiano: «Dal "sogno agitato" alla

neurodegenerazione: predittori psicologici e neurocognitivi

nel REM sleep Behaviour Disorder (RBD) e sua

progressione in sinucleinopatie»

Vittoria Torre: «Traiettorie di declino cognitivo e

modulazione sesso-specifica”

Sergio Triscari: “Worry in Parkinson disease:

preliminary evidence”

Discussione

Ore 16.45 – Chiusura dei lavori

• Prof. Enrico Foti (Magnifico Rettore,

Università di Catania)

• Prof.ssa Rosa Loredana Cardullo (Direttrice

del Dipartimento di Scienze della

Formazione)

• Prof. Giuseppe Santisi (Coordinatore Sezione

Psicologia, Dipartimento di Scienze della

Formazione)

• Prof.ssa Maria C. Quattropani (Direttrice

della Scuola di Specializzazione in Psicologia

Clinica, Dipartimento di Scienze della

Formazione)

• Prof.ssa Francesca I. Foti (Presidentessa CdL

Magistrale in Psicologia, Dipartimento di

Scienze della Formazione)

• Prof.ssa Liana Daher (Coordinatrice

Dottorato di Ricerca in Processi formativi,

modelli teorico-trasformativi e metodi di

ricerca applicati al territorio, Dipartimento di

Scienze della Formazione)

• Prof. Santo Di Nuovo (Professore Emerito di

Psicologia Generale; Presidente Division

"Applied Gerontology" - International

Association of Applied Psychology (IAAP)

• Prof. Diego De Leo (Presidente Associazione

Italiana Psicogeriatria)

Ore 9.30 – Simposio: Il paziente psico-

geriatrico: sfide diagnostiche, vulnerabilità

e percorsi riabilitativi

Moderatori: Pasquale Caponnetto, Grazia

Razza, Giuseppe Musumeci; Concetta Pirrone

Tiziana Maci: «La diagnosi nella demenza:

quali strumenti, quali pazienti, quali

tempistiche?»

Ore 12.30 – MEET THE EXPERT

Introduce: Prof.ssa Maria C. Quattropani

Anthony C. Ruocco: “Executive functioning and

psychopathology in older adults”

Discussione

Ore 15.00 – SIMPOSIO: La complessità del

paziente psicogeriatrico

Moderatori: Salvatore Piro, Valentina Laganà, M.C.

Gabriella Arena

Dario Cannavò: «Riconoscimento e gestione dei

nuovi disturbi psichiatrici nell’anziano»

Stefano Muratore: «Peculiarità nel profilo cognitivo

e psicopatologico del paziente anziano con Parkinson»

Giorgio Basile: «La complessità delle comorbidità

nelle traiettorie cognitivo-motorie»

Discussione
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