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CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE 

 
Sessione di Laurea del 26 Marzo 2026  

Aula Magna Torre Biologica 

Elenco dei Candidati 

 

  Cognome e Nome Titolo della Tesi Relatore 

ORE 
9:00 
1° 

gruppo 

1 BLANDINO GIUSEPPE Il ruolo dell'esercizio fisico nella 
gestione del diabete: evidenze 

cliniche e prospettive 

PROF.SSA 
RAPICAVOLI 
ROSARIA 
VALENTINA 

 2 BONAVENTURA 
FEDERICO 

Il ruolo dell’immagine corporea 
sulla motivazione ed emozioni 

nell’allenamento 

PROF. ROGGIO 
FEDERICO 

 3 CALABRESE 
GIUSEPPE MARCO 

Il taglio del peso negli sport da 
combattimento: effetti sulla 

salute dell’atleta, vantaggi e rischi 

PROF.SSA 
DONZUSO 
GIULIA 

 4 CENTAMORE 
MATTEO 

La forza della creatina: confronto 
con gli altri integratori nello sport 

e nel movimento 

PROF. ROGGIO 
FEDERICO 
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 5 DI PERNA 
FRANCESCO 

L’allenamento pliometrico come 
strumento integrante per 

l’ottimizzazione della 
performance atletica e il 

perfezionamento degli schemi 
motori sport-specifici nel calcio 

PROF. 
BIANCHETTI 
SALVATORE 

 6 LOMBARDO SIMONE 
FILIPPO 

Il ruolo dell’allenatore nel calcio 
giovanile: confronto tra 

metodologie del passato e 
approcci moderni 

PROF. 
BIANCHETTI 
SALVATORE 

ORE 
10:30 

2° 
gruppo 

7 LUPICA MARIA 
DENISE 

L’allenamento propriocettivo nel 
danzatore: ruolo di caviglia, piede 

e core nel miglioramento della 
stabilità e nella prevenzione degli 

infortuni 

PROF. ROGGIO 
FEDERICO 

 8 GRASSO GIUSEPPE 
DAVIDE 

Attività Fisica e Neuroplasticità PROF.SSA 
GIULIA 
DONZUSO 

 9 MAZZURCO CHIARA 
MARIA 

I giochi motori adattati PROF.SSA 
SUIZZO 
MARIALUISA 

 10 MUSMECI DARIO Valutazione delle limitazioni del 
movimento in soggetti sportivi e 
sedentari attraverso il Functional 

Movement Screen (FMS) 

PROF. ROGGIO 
FEDERICO 
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 11 NOBILE MATTIA Effetti dell' attività fisica nella 
prevenzione e nel trattamento 

del diabete mellito 

PROF.SSA 
CONDORELLI 
ROSITA ANGELA 

 12 PAPA PAOLO Allenamento nella categoria 
pulcini: aspetti metodologici 

educativi e tecnico motori del 
calcio giovanile. 

PROF. MAUGERI 
ANTONINO 

ORE 
12:00 

3° 
gruppo 

13 PIRRONELLO 
ANTONIO 

I benefici dell’idrokinesiterapia 
nei soggetti affetti da Malattia di 

Parkinson 

PROF. SUSINNA 
LEANDRO 

 14 PLUCHINO MORENA Il ruolo dello stretching e della 
mobilita’ articolare nella 

prevenzione degli 
Infortuni 

PROF. ROGGIO 
FEDERICO 

 15 SPADARO FEDERICA Attività Fisica Adattata in soggetti 
affetti da Sclerosi Multipla 

PROF. ROGGIO 
FEDERICO 

 16 TESTA LAURA L'Attività Fisica come strumento 
di Prevenzione e Benessere nella 

terza età: effetti su corpo e 
mente. 

PROF. PETRIGNA 
LUCA 
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 17 TINA GIORGIO La termografia in ambito sportivo: 
tra prevenzione e performance 

PROF. PETRIGNA 
LUCA 

 18 TOMARCHIO LUCA Il ruolo della propriocezione nei 
giovani atleti 

PROF. MAUGERI 
ANTONINO 

 19 VALVO CRISTIANO Calisthenics: programmazione 
dell’allenamento a carico naturale 

PROF. FERULLO 
MAURIZIO 

 

La cerimonia di Laurea si svolgerà in presenza presso l'aula “MAGNA” della Torre Biologica. 

Ogni candidato può fare entrare max 15 ospiti. Gli studenti e la commissione dovranno indossare 

obbligatoriamente la Toga con il Tocco personale. Per chi non dispone della toga personale, può 

utilizzare solo in casi eccezionale quella del CdS, ma non è garantita la pulizia della stessa. 

Ogni candidato avrà a disposizione 6 minuti per esporre il proprio elaborato in power point. Per 

quanto riguarda la presentazione power point è consigliabile caricarla sul pc dell'aula il giorno 

prima o comunque prima dell’inizio delle sedute di Laurea (ore 09.00) per eseguire le relative 

prove di funzionamento. 

 
COMMISSIONE ORE 9.00 
PROF.SSA CONDORELLI ROSITA ANGELA (Presidente) 
PROF. ROGGIO FEDERICO 
PROF.SSA RAPICAVOLI ROSARIA VALENTINA 
PROF.SSA DONZUSO GIULIA 
PROF BIANCHETTI SALVATORE 
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COMMISSIONE ORE 10.30 
PROF.SSA CONDORELLI ROSITA ANGELA (Presidente) 
PROF. ROGGIO FEDERICO  
PROF.SSA RAPICAVOLI GIULIA VALENTINA 
PROF.SSA DONZUSO GIULIA 
 
COMMISSIONE ORE 12.00 
PROF.SSA CONDORELLI ROSITA ANGELA (Presidente) 
PROF. ROGGIO FEDERICO  
PROF. PETRIGNA LUCA  
PROF. FERULLO MAURIZIO 
PROF. SUSINNA LEANDRO 
 

                                                                                                IL PRESIDENTE  
(Prof. Giuseppe Musumeci) 

 


