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CORSO DI LAUREA IN SCIENZE MOTORIE 

 
Sessione di Laurea del 28 Marzo 2024  

Aula Magna Torre Biologica 

Elenco dei Candidati 

 

  Cognome e Nome Titolo della Tesi Relatore 

ORE 
9:00 
1° 

gruppo 

1 ARANZULLA 
LITTERIO 

Fitness come prevenzione 
ed eventuale cura come 
risposta a malattie cronico 
degenerative 
 

Prof.  
Maniaci 
Mario 

 2 CALTAGIRONE 
ANDREA 

Il Tai Chi Nella Gestione 
Del Diabete Di Tipo 2 Ed I 
Meccanismi Fisiologici Di 
Adattamento 
 

Prof. 
Vicario 
Nunzio 

 3 DI SALVO 
LUCA 
 

L’impatto del karate come 
intervento terapeutico 
per individui con disturbo 
dello spettro autistico 
 

Prof. 
Petrigna 
Luca 
 

 4 DI STEFANO 
GRAZIA 
CAROLA 
 

Il Minibasket come 
strumento di sviluppo 
neuro-cognitivo nei 
giovani: analisi delle 
modalità di insegnamento 
e dell'impatto sulle 
competenze motorie e 
sociali  

Prof.ssa 
Di Piazza 
Gabriella 
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 5 FALLICA 
ALBERTO 
 

Allenamento e terza età: 
adattamenti fisiologici e 
benefici  

 

Prof.  
Maniaci 
Mario 

 6 LEONE 
FEDERICA 
 

Il valore formativo dello 
sport: crescere nuotando 
 

Prof. 
Susinna  
Leandro 
 

 7 FAZIO 
SEBASTIANO 

L'importanza del 
Chinesiologo nella 
prevenzione e nel 
trattamento 
dell'ipertensione 
 
 

Prof.  
Musumeci 
Giuseppe 
 

ORE 
10:30 

2° 
gruppo 

8 FERRIGNO  
ANGELO 

Dalla ricerca scientifica al 
calcio di strada: l'excursus 
metodologico 
dell'Evolution Programme 
per la formazione alla 
disciplina sportiva 
calcistica 
 

Prof.  
Ferullo 
Maurizio 
 

 9 FIRRARELLO 
NICOLÒ 
 

Le alterazioni posturali 
disciplina sportiva 
dipendenti: prevenzione e 
riatletizzazione 
 

Prof.  
Musumeci 
Giuseppe 
 

 10 LEONARDI 
GIOVANNI 
 

Allenamento sportivo 
giovanile: caratteristiche e 
principi generali 
 

Prof.  
Ferullo 
Maurizio 
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 11 MELE 
GABRIELE 
 

La Forza Massimale: dalla 
preparazione generale alla 
preparazione specifica 
 

Prof.  
Scardilli 
Giovanni 
 
 
 

 12 MESSINA 
ALESSANDRA 
MARIA PIA 
 

La scherma: alterazioni 
posturali correlate  

 
 

Prof. 
Testa 
Gianluca 
  

 13 MURABITO 
MILLY 
 

Attività fisica adattata e 
capacità funzionale nei 
soggetti che hanno subito 
trapianto cardiaco 

 

Prof. 
Vicario 
Nunzio 

 14 MUSUMECI 
ANTONIETTA 
 

I benefici dell'attività 
motoria e sportiva nel 
paziente oncologico in 
follow-up mammario. Uno 
studio longitudinale sulla 
qualità della vita 
 

Prof.ssa. 
Conti 
Daniela 
 
 

 15 RUTELLA 
RICCARDO 
 

Dall'arte bellica allo sport - 
L'evoluzione storica e 
tecnica nell'arte della 
spada dalla civiltà greco-
romana ad oggi 
 

Prof. ssa. 
Ferro 
Giovanna 
 

ORE 
12:00 

3° 
gruppo 

16 SCHEID 
CHRISTIAN 
GIUSEPPE  
 

L’allenamento pliometrico 
e il suo inserimento nella 
programmazione sportiva 
pallavolistica 
 

Prof.  
Maniaci 
Mario 
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 17 SCORDO 
EMANUELE 
 

Attivita’ fisica adattata 
nell’entrapment 
dell’arteria poplitea: a 
case report and 
letterature review 

 

Prof.  
Vecchio 
Michele 
 

 18 SPAMPINATO 
ANTONINO 

Allenamento della forza 
nel Pugilato 

Prof.  
Maniaci 
Mario 

 19 SORBELLO 
EMANUELA 
 

Analisi dei cambiamenti 
fisiologici nei piloti di auto 
da corsa 
 

Prof.  
Vicario 
Nunzio 

 20 PRIVITERA 
CARLA 
 

Il Gyrotonic® e il 
benessere del corpo: una 
nuova metodica di 
allenamento e di 
rieducazione funzionale 
 

Prof. 
Testa 
Gianluca 
 
 

 21 TOGNETTI 
GIUSTINA 

 

I benefici dell'Interval 
Training 

Prof.  
Maniaci 
Mario 
 

 22 VICCHITTO 
LARA 
 

L'alluce valgo: un caso 
rolling per la danza 

Prof.  
Testa 
Gianluca 
 

 
 

La cerimonia di Laurea si svolgerà in presenza presso l'aula “MAGNA” della Torre Biologica. 

Ogni candidato può fare entrare max 15 ospiti. Gli studenti e la commissione dovranno indossare 

obbligatoriamente la Toga con il Tocco personale. Per chi non dispone della toga personale, può 

utilizzare solo in casi eccezionale quella del CdS, ma non è garantita la pulizia della stessa. 



 

                                      
 
 

 
Dipartimento di Scienze Biomediche e Biotecnologiche 

Direzione e Uffici Amministrativi 
Via Santa Sofia 64, 95125 Catania 

P. IVA 02772010878 
Tel. 095/7384236; 095/7384245; 095/7384084 

Ogni candidato avrà a disposizione 6 minuti per esporre il proprio elaborato in power point. Per 

quanto riguarda la presentazione power point è consigliabile caricarla sul pc dell'aula il giorno 

prima o comunque prima dell’inizio delle sedute di Laurea (ore 09.00) per eseguire le relative 

prove di funzionamento. 

 
COMMISSIONE Ore 9.00 
Prof. Giuseppe Musumeci  
Prof. Mario Maniaci 
Prof. Nunzio Vicario 
Prof. Luca Petrigna 
Prof. Leandro Susinna 
 

COMMISSIONE Ore 10.30 
Prof. Giuseppe Musumeci  
Prof. Giovanni Scardilli 
Prof. Nunzio Vicario 
Prof.ssa. Giovanna Ferro 
Prof. Mario Maniaci  
Prof. Gianluca Testa 
 

COMMISSIONE Ore 12.00 
Prof. Giuseppe Musumeci  
Prof. Mario Maniaci 
Prof. Gianluca Testa 
Prof. Michele Vecchio  
Prof. Nunzio Vicario 

 

                                                                                                IL PRESIDENTE  
(Prof. Giuseppe Musumeci) 

 


