
Cari Studenti, 

 

benvenuti al Corso di Laurea (CdL) triennale abilitante in Terapia Occupazionale dell’Università di Catania, 

sono Giuseppe Lanza, professore universitario e Presidente di questo CdL. Nell’attesa di incontrarvi di 

persona in occasione dell’avvio delle attività didattiche e professionalizzanti, desidero darvi, a nome mio, di 

tutto il corpo Docente e del Personale Tecnico-Amministrativo (PTA), un caloroso benvenuto nella nostra 

comunità accademica. Inizio segnalando il sito web del CdL, che vi consiglio di consultare regolarmente: 

https://www.biometec.unict.it/corsi/lsnt2-terapia  

Qui troverete tutte le principali informazioni ed utilità, tra cui la presentazione generale del CdL, gli obiettivi 

formativi, il piano degli studi ed il regolamento didattico per ogni Anno Accademico, i vostri docenti con i 

relativi contatti, i programmi dettagliati dei singoli insegnamenti, il calendario aggiornato delle lezioni, degli 

esami di profitto e delle sedute di Laurea, le info sul tirocinio professionalizzante e tutti i nostri contatti. 

Il CdL in Terapia Occupazionale appartiene alla classe di Laurea “L/SNT2 – Professioni Sanitarie della 

Riabilitazione” ed è un corso triennale, abilitante alla professione sanitaria di Terapista Occupazionale. Le 

attività didattiche si svolgono prevalentemente presso il Polo Didattico della “Cittadella dell’Oasi” di Troina 

(EN), sede distaccata dell’Università di Catania, in seno al prestigioso Istituto di Ricovero e Cura a Carattere 

Scientifico (IRCCS) “Associazione Oasi Maria SS.” – Ospedale Classificato di interesse regionale, sito a Troina. 

Il percorso che state per iniziare integra la formazione teorica, i laboratori didattici ed una componente 

teorico-pratica particolarmente rilevante: il tirocinio professionalizzante, previsto per tutti e tre gli anni, sia 

presso la sede principale del CdL (Troina) che presso l’ampia rete formativa attualmente attiva presso il 

nostro Corso. Avrete così modo di acquisire, progressivamente ed in un contesto altamente stimolante e 

multidisciplinare, non solo conoscenze scientifiche e clinico-riabilitative, ma anche competenze 

professionali e relazionali, immediatamente traslabili nei diversi ambiti della Terapia Occupazionale. Per tale 

motivo, vi consiglio, soprattutto in questa fase iniziale, di consultare frequentemente le varie sezioni del sito 

del CdL, dove vengono pubblicate le comunicazioni relative alle attività didattiche e gestionali del Corso. 

Durante il vostro percorso, potrete contare sempre sul supporto della Presidenza, dei Docenti, dei Tutor e 

del PTA che collabora all’organizzazione del Corso. L’ingresso all’Università rappresenta un cambiamento 

importante nella vita studentesca e siamo consapevoli che, soprattutto nelle prime settimane, possano 

sorgere dubbi o difficoltà di carattere didattico e organizzativo: non esitate pertanto a chiedere ogni 

qualvolta ne avrete bisogno. A tal proposito, per ogni informazione e necessità potrete fare riferimento non 

soltanto alla Segreteria didattica del Dipartimento di afferenza del CdL (Dipartimento di Scienze Biomediche 

e Biotecnologiche), ma anche alla Segreteria di Presidenza, sita presso il Polo Didattico di Troina. 

Mi auguro che questi tre anni possano rappresentare per voi non solo un percorso virtuoso di formazione 

universitaria, ma anche un’esperienza di crescita personale, in una realtà unica nel suo genere, nella quale 

acquisire progressivamente autonomia, competenza e consapevolezza del ruolo chiave che il Terapista 

Occupazionale svolge nella presa in carico, nella riabilitazione e nel reinserimento della persona. 

Con l’auspicio di incontrarvi presto al “Welcome day delle matricole”, rinnovo il mio benvenuto all’Università 

di Catania ed al CdL in Terapia Occupazionale. Auguri a tutti di un ottimo inizio in questo nuovo percorso! 

Un cordiale saluto, 

Prof. Giuseppe Lanza 

 

Presidente del Corso di Laurea in Terapia Occupazionale, Università degli Studi di Catania 

https://www.biometec.unict.it/corsi/lsnt2-terapia

