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Metodologia, programmazione ed esercitazioni
pratiche per allenamenti funzionali efficaci,
= versatili e sicuri.

—h DATA SEDE DEL CORSO

::') 21/22 NOVEMBRE 2026 v Key Wellness Ragusa
ORARIO Via Salvatore Quasimodo, 4
9,00/13,00 e 14,00/18,00 97100 Ragusa

PREZZO DEL CORSO e PER INFORMAZIONI »
@ 335/8420163
Scadenza iscrizioni 15 Novembre 2026
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DOCENTI QUALIFICATI APPROCCIO PRATICO ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE RISERVATI AGLI STUDENTI
Professionisti del settore Molta pratica, FoR formaFo digitale per del CdS dell'Universita
con esperienza sul campo. con esercitazioni guidate. il riconoscimento di 2 CFU di Catania.
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