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Via S. Sofia n° 97, 95100, Catania 

 

“PREVENZIONE FRA I BANCHI DI SCUOLA” 
Giovedì 30 Novembre, ore 09.00 - Aula Magna  

Torre Biologica  
 

Ore 09.00 Saluti  

  Presidente del CdS in Scienze Motorie – Prof. Giuseppe Musumeci 

Presidente Associazione Metropolitana LILT Catania - Dott.ssa Aurora Scalisi  

Vicepresidente Associazione Metropolitana LILT Catania – Prof. Massimo Libra 

 

Moderatore Prof. Salvatore Scebba - Coordinatore del Progetto Guadagnare Salute 

 
Relazioni 

Ore 09.30  Progetto Guadagnare Salute con la LILT – Dott.ssa Silvia Vivarelli 

Ore 09.50 Strategie di comunicazione – Dott.ssa Nuvola Rinaldi 
 
Ore 10.10 Prevenzione oncologica delle malattie a maggiore impatto sociale – Dott.ssa Aurora 

Scalisi  
 

Ore 10.30 Possibili interventi a scuola per ridurre la sedentarietà e incrementare 
l’apprendimento – Prof. Luca Petrigna  

 Coffee Break  

Ore 11.00 L’importanza della nutrizione nel Ben Essere – Dott.ssa Simona Cantagallo   
 
Ore 11.20 Relazione tra controllo posturale e destrezza manuale in età scolare – Prof.ssa 

Alessandra Amato 
 
Ore 11.40 Primo soccorso di base – Dott. Mario Di Benedetto 
 

Tavola Rotonda & Question Time  

Ore 12.30 Fine dei lavori 
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Via S. Sofia n° 97, 95100, Catania 

 

 

 

 

Gli studenti iscitti nei CdS in Scienze Motorie e in Scienze e Tecniche delle Attività Motorie 
Preventive e Adattate che seguiranno il convegno, con relativo attestato di partecipazione, 

potranno richiedere il riconoscimento di 0,5 CFU come crediti a scelta dello studente. 

 

Tutti gli interessati si potranno prenotare al seguente link, https://forms.gle/bioGJfSrdXV4TRDb7 

entro e non oltre le ore 12.00 di giorno 27 Novembre. 

 

Posti disponibili massimo 160 

 

Per i docenti partecipanti è previsto l’esonero del servizio, art.64 c. 5 C.C.N.L. Comparto scuola 
2006/2009.  

https://forms.gle/bioGJfSrdXV4TRDb7

